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FICHE PRATIQUE ATELIER

Un élément clé du poste peinture cdurable

La préparation d’une |
application peinture
est une étape

essentielle au rendu
final et 2a la réussite |
cd’une réparation.

ENJEUX DE DURABILITE CONSEIL DE PRO

Répute penible et gros producteur de déchets, le poste préparation
a beaucoup évolué. Il est devenu un puissant levier pour améliorer la
démarche RSE de I'atelier carrosserie.

La marge de progres est élevée grace a des solutions techniques et

de bonnes pratiques facilement applicables.

ENJEUX DE DURABILITE

50 ‘A 75% . Optimiser les colts de la réparation en
economisant du temps et des consommables.

. Réduire la pollution périphérique : la poussiere
Nn'est pas une fatalité.

« Optimiser la rentabilité du poste : chasse anti-gaspi.

. Réduire le volume des déchets, le plus

important du poste peinture.

C-i’ TYPE DECHETS:

DND : matériels = =
BENEFICES
souillés
DIND : papiers, . Economie de disques et d'abrasifs,

cartons

. Reéduction du temps de poncgage,

« Amélioration du RSI (Retour Sur Investissement),

. Reéduction des déchets et colts de traitement.
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CRITERESD’ACHAT
FCO-CONCEPTION - SECURITE - DECHETS

IIIE @:

@

“Comme pour
les peintures,
la politique
dachat doit
privilegier les
qualites
techniques, les
valeurs RSE et
le cout
d'exploitation”,
[abricants du
SIPEV.

o

oW
Cohésion ce la gamme : nombre limité Q
ce références et cle marcues.

. Résistance

Bien acheter consiste a mesurer 'impact de chaque
achat sur 'environnement, les conditions de travail et

l'activité: colt de revient, productivité et rentabilité.

% SELECTION DES FOURNISSEURS

La premiere démarche est d'agir a la source en

sélectionnant les fournisseurs identifiés éco-responsables

. Eco-conception: sobriété dans les ressources
naturelles (eau, énergie) ; utilisation d'énergies
alternatives ; substitution des solvants dans les résines

. Utilisation limitée de plastique

. Limitation de la consommation de papier

. Recyclabilité des déchets et des emballages
PONCEUSES IDEALES

. Systeme d'extraction de la poussiere

« Pasdencrassement

« Confort de travail: maniabilité, faible pression continue,
vibration, dégagement de chaleur, niveau sonore et
legereteé

« Autonomie

. Stabilite

« Systeme de sécurité (frein a patins, protection anti-
surchauffe)

. Duréede vie;garantie

Sipev

ACHETER

Une réflexion globale est
a mener sur la conception
cdu produit, son utilisation

et safinde vie.

CENTRALE ASPIRANTE

« Puissance du moteur

(1200 W recommandé)

. Nettoyage automatique des filtres

. Flexibilité et maniabilité

(fiabilité d'extraction, facilité d'entretien)

. Forte capacité d'extraction de la poussiere

. Faible niveau sonore

. Pas dencrassement (protection de I'espace de travail)

. Durée de vie

. Indicateur de saturation des poussieres

. Durée de vie; garantie

. Composition (produits non solvantés)

. Largeurs de gamme

. Traitement des déchets . Peude déchets

. Qualités environnementales: . Matériaux recyclés et recyclables
o Résines hydrodiluables . Légereté:impact sur la manipulation et le transport
o Recyclabilité des déchets . Cartons et papiers certifiés FSC

. Bonus:identification d'usure « Absence de solvant dans les encres
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BONNES PRATIQUES S il ) () \ /’ LEXIQUIE

PRODUCTIVITE, SECURITE, EFFICACITE,
FAIBLE IMPACT ENVIRONNEMENTAL

PROCESSUS OPTIMAL

e Utiliser une interface pour le pongage des
contours et lors de l'utilisation de grains P400

ou plus. . )
REFERENCES REGLEMENTAIRES

o Utiliser la ponceuse adaptée au grain de pongage. - N e
P P ° ponag DU POSTE PONCAGE

(voir taille cles grains selon usage en annexe).

[& Pour éviter une queue cde
cochon ou une rayure, utiliser
une pongeuse avec excentration

de 3 mm (et nhonde 5) au-clessus

Application sur un

défaut de pongage cu grain P500.

e Choisir la taille des grains des abrasifs selon les
recommandations du fabricant de peinture et
les spécificités des produits a appliquenr T T M Y e T T T T T
(mastics, appréts, base, vernis)

 Respecter les délais de séchage

e Nettoyer et dégraisser les surfaces avant de poncer

e Utiliser le processus de poncage du
fournisseur pour adapter ponceuses et
abrasifs aux étapes de poncage
P poneag ANNEXE
L4 SoigﬂeP la pl“épaﬁation plutét que de I"attl"apeP les Check-=-list conformité du ponqage

défauts avee Papprét plus cher que le mastic.

=
- =
Crédit photos: Indasa

N
POSTE DE TRAVAIL OPTIMISATION
. . , Comment trier
SAIN ET SECURISE FAIRE REALISER UN AUDIT
=Y 2
Ventilation du poste de travail - Bvalluetiiem el flus el amevel les déchets *
Centrale aspirante ldentification des zones d'inefficacite DID > Matériels souillés :
Ponceuses avec systeme Inventaire : matériel, produits, procédés disques a poncer,

y : masques a poussieres
d'extraction Calibr*age des solutions selon le volume DIND: cartons, plastiques
Port et entretien des d'activité et le personnel technique demballage
équipements de securité Tester les solutions d'amélioration J
adaptés: gants, lunettes, casque ’

MESURER LES RESULTATS )
anti-bruit, masque a adapter en Les déchets les
) « Performances techniques .
fonction des opérations { moins polluants
« Retour expérience des techniciens

(pongage, mise en peinture) : sentestixnan

N e Gain de temps produits!Les
Changement du masque apres

: : « Consommation de produit usages bien
chague manipulation de
. Qualite finale adaptés sont des
matieres dangereuses.
Gain en productivité et rentabilité produits non jetes.

Zone de travail propre et rangee.
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https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072050/LEGISCTA000018488858/2020-06-29?utm_source=chatgpt.com
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072050/LEGISCTA000018488858/2020-06-29?utm_source=chatgpt.com
https://code.travail.gouv.fr/code-du-travail/r4222-24?utm_source=chatgpt.com
https://code.travail.gouv.fr/code-du-travail/r4222-24?utm_source=chatgpt.com
https://www.livre-vert-carrosserie-sipev.fr/wp-content/uploads/2023/09/affiche_visuels_depliant.pdf
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FICHE PRATIQUE ATELIER

Un élément clé du poste peinture cdurable

Pong¢age final Préparation

Pongage et ’ a
Préparation finition Pongage dela del ap!oret delazone de
St cataphorése* (deP400aP600 ]

P mastic pour apprét selon finition) -
réparation =" i _ (vernis)
desbosses  Pongageen moulliésur  Préparation Eliminati

biseau mouillé ce surface |mnjat|on
avantpeinture clesdéfauts
40 80/120/150 180/220/240 320/400 500/600/800 1000/1500

Ponegage final
o ~
de Papprst Elimination
Pongage et Cale manuelle des défaut
= = es cderauts
fagonnage de pongage Préparation avant
- \Y/
dumastic de IPapprét de surface .
pourla peinture
peinture
*Sila cataphorese est bien préserveée, seul un égrenage suffira.
BN AGARDER —— = V] Grainbien défini; aspérités encore
e tranchantes ; coupe efficace ; usure
‘T_f uniforme.
Qu;\nd Grain émoussé ; surface lisse ou
H brillante.
jeterun
abrasif ? ‘ .
es abrasifs Indasa donnent un repere
. de couleur pour mesurer l'usure de
Leseund'usupe couleur pour m el | NS
L l'abrasif. Quand ils deviennent rouges, ils
est sous-estimé.
sont bons a jeter’, Yves Martinez.
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FICHE PRATIOUE ATELIER

Un élément clé du poste peinture cdurable

CHECK-LIST
CONFORMITE DU POSTE |
PONCAGE CARROSSERIE

1. ORGANISATIONDUPOSTE

0O Zone de pongage identifiée et dediee

O Séparation des autres activités
(peinture, mécanique..)

O Sol et surfaces faciles a nettoyenr

o Nettoyage régulier formalisé

(pas d'accumulation de poussiéres)

2. CAPTAGE DES POUSSIERES

O Ponceuses équipées d'un systeme
d'aspiration intégré

O Tables aspirantes ou bras de captage
présents si besoin

o Captage au plus prés de la source

O Installation fonctionnelle
(pas de tuyaux débranchés, fuites..)

O Rejets d'air filtrés

(filtres adaptés et entretenus)

3. VENTILATIONDES LOCAUX
o Ventilation générale
O Renouvellement d'air suffisant
o Flux d'air non perturbé
(pas de recyclage de poussieres)
O Maintenance périodigue documentée

o Mesures des performances
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4. EXPOSITION AUX POUSSIERES
o Evaluation du risque (DUERP 3 jour)
o Respect des VLEP

O ldentification des poussieres

dangereuses (plomb, CMR..)

5. PRODUITS ET MATERIAUX
0 Fiches de Données de Sécurité (FDS)
O Produits dangereux identifiés

O Substitution étudiée si produits nocifs

6. EPI

o Masques FFP2 ou FFP3 selon risque
o Lunettes de protection

0 Gants adaptés

O Vétements de travail dediés

O EPIl en bon état

o Formation au port des EPI

o Casque anti-bruit

7.PRATIQUES DE TRAVAIL
O Interdiction de la soufflette pour
nettoyage des poussieres
O Utilisation d'aspirateurs adaptés
O Bons gestes de pongage
(limiter émission de poussiéres)

O Pas de balayage a sec

8. ENTRETIEN ET MAINTENANCE

o Plan de maintenance des
installations d'aspiration

o Remplacement régulier des filtres

o Vérification réguliere des
équipements

o Tragabilité (registre, fiche)

9. FORMATIONET INFORMATION

o Personnel formé aux risques
poussieres et chimiques

o Consignes de sécuriteé affichées

o Formation aux bonnes pratiques

10. SUIVIMEDICAL, PREVENTION

O Suivi médical adapte au risque

O Surveillance si exposition a des
substances dangereuses

O Sighalement des symptomes

respiratoires

11. ENVIRONNEMENT (Sl ICPE)

0 Respect des exigences ICPE

0 Gestion des déchets (poussiéres,
filtres..)

o Contrdle des rejets
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